CODE MONDIAL ANTIDOPAGE 2008

LISTE DES INTERDICTIONS ET RESTRICTIONS (AUTORISATIONS D'UTILISATION)

Substances interdites en permanence (en et hors compétition)

S1. AGENTS ANABOLISANTS

| Substance | Dénomination Forme pharm.
1. Stéroides anabolisants androgénes (SAA)
a) SAA exogenes
danazol DANATROL gélules
mestérolone PROVIRON cpr.
nandrolone DECA DURABOLIN sol.inj.
b) SAA endogénes
dihydrotestostérone ANDRACTIM gel
testostérone ANDROGEL gel
INTRINSA disp.transdermique
ITNOGEN 2% gel
LIVENSA disp.transdermique
NEBIDO sol.inj.
STRIANT cpr.lib.prol.
SUSTANON sol.inj.
TESTOCAPS cps
TESTOGEL gel
2. Autres agents anabolisants
tibolone LIVIAL cpr. ;cps
TIBOLONE TEVA cpr.
S2. HORMONES ET SUBSTANCES APPARENTEES
| Substance | Dénomination Forme pharm.
1. Erythropoiétine (EPO)
darbépoétine alpha ARANESP sol.inj
NESPO sol.in;.
époétine alpha ABSEAMED sol.inj.
BINOCRIT sol.inj.
EPOETIN ALFA HEXAL sol.in;.
EPREX sol.inj.
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époétine beta

MIRCERA
NEORECORMON ; SC

sol.inj.
pdre p.prep.inj. ; sol.inj.

époétine delta DYNEPO sol.inj.

2. Hormone de croissance (hGH),

facteurs de croissance analogues

al'insuline (IGF-1)
GENOTONORM pdre p.prep.inj.
HUMATROPE pdre p.prep.in;.
NORDITROPIN pdre p.prep.in;.
NUTROPIN sol.inj.
NUTROPIN AQ sol.inj.
OMNITROP pdre p.prep.in;.
SAIZEN pdre p.prep.inj.

SAIZEN CLIC EASY

pdre p.prep.inj.

VALTROPIN pdre
ZOMACTON pdre p.prep.in;.

3. Gonadotrophines (LH, hCG)

(interdites chez le sportif masculin

seulement)
DECAPEPTYL pdre p.prep.in;.
DEPO-ELIGARD sol.inj.
GONAL-F pdre p.prep.in;.
GONAPEPTYL pdre p.prep.inj.
LUCRIN DEPOT pdre p.prep.in;.
LUCRIN TRI DEPOT pdre p.prep.inj.
LUVERIS pdre p.prep.in;.
MENOPUR-FERRING pdre p.prep.in;.
OVITRELLE sol.inj.
PERGOVERIS pdre p.prep.in;.
PREGNYL sol.inj.
PUREGON pdre p.prep.inj.
SUPREFACT DEPOT implant
SUPREFACT NASAL sol.
ZOLADEX sol.inj.
ZOLADEX L.A. sol.inj.

4. Insuline nombreux médicaments (en injection sous-cutanée) non énuméreés !

5. Corticotrophines

ACTH SYNACTHEN sol.inj.
SYNACTHEN DEPOT sol.inj.
S3. BETA-2 AGONISTES
Substance Dénomination Forme pharm.
1. Béta-2 agonistes par voie orale ou injectable
salbutamol SALBUTAMOL-GLAXO-WELLCOME cpr.
SALBUTAMOL-GLAXO-WELLCOME sol.inj.
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SALBUTAMOL-GLAXO-WELLCOME sol.p.perf.

VENTOLIN cpr.
VENTOLIN gttes
VENTOLIN sirop
VENTOLIN sol.inj.
VENTOLIN sol.p.perf.
VENTOLIN L.A. cpr.lib.prol.

terbutaline TERBUL RETARD cps lib.prol.

tulobutérol RESCAPAL cpr.
RESCAPAL sol.or.

2. Béta-2 agonistes par inhalation
fénotérol DUOVENT spray

3. Béta-2 agonistes par inhalation (leur utilisation requiert I'obtention d’une autorisation d’'usage a des fins

thérapeutiques abrégée)

formotérol ASSIEME FORTE TURBOHALER inhalateur
ASSIEME MITE TURBOHALER inhalateur
ASSIEME TURBOHALER inhalateur
FORADIL sol.
FORADIL-P cps
FORMAXA AXAHALER pdre p.inhal.
NOVOLIZER FORMOTEROL pdre p.inhal.
OXIS TURBOHALER inhalateur
SYMBICORT FORTE TURBOHALER inhalateur
SYMBICORT MITE TURBOHALER inhalateur
SYMBICORT TURBOHALER inhalateur

salbutamol AIROMIR aérosol
AIROMIR AUTOHALER aérosol
BUTOVENT PULVINAL 200 pdre p.inhal.
COMBIVENT sol.p.inhal.
COMBIVENT aérosol
NOVOLIZER SALBUTAMOL pdre p.inhal.
SALBUTAMOL-GLAXOWELLCOME aérosol
SALBUTAMOL INHALER aérosol
SALBUTAMOL NORTON EASY-BREATHE aérosol
SALBUTAMOL NORTON SANS CFC aérosol
SALBUTAMOL TAIFUN pdre p.inhal.
VENTOLIN NEBULES sol.p.inhal.
VENTOLIN -100 INHALATEUR SANS CFC aérosol
VENTOLIN-200 DISKUS disques

salmétérol SALMETEROL-GSK susp.
SERETIDE 25/125; 25/250; 25/50 aérosol
SERETIDE DISKUS disques
SEREVENT-25; -50 aérosol
SEREVENT EVOHALER susp.
VIANI 25/125; 25/250; 25/50 aérosol
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terbutaline BRICANYL aérosol
BRICANYL TURBOHALER inhalateur

S4. AGENTS AVEC ACTIVITE ANTI-CESTROGENE

Substance | Dénomination Forme pharm.

1. Inhibiteurs d’aromatase

anastrozole ARIMIDEX cpr.
exémestane AROMASIN cpr.enr.
formestane LENTARON DEPOT pdre p.prep.in;.
Iétrozole FEMARA cpr.

2. Modulateurs sélectifs des récepteurs aux oestrogenes

raloxiféne CELVISTA cpr.pellic.
EVISTA cpr.pellic.
OPTRUMA cpr.pellic.

tamoxiféne NOLVADEX cpr.
NOLVADEX-D cpr.
TAMIZAM cpr.
TAMOXIFENE-EUROGENERICS cpr.
TAMOXIFENE-HEXAL cpr.
TAMOXIFENE-RATIOPHARM cpr.

torémiféne FARESTON cpr.

3. Autres agents anti-oestrogénes

clomifene CLOMID cpr.
PERGOTIME cpr.
fulvestrant FASLODEX sol.inj.

S5. DIURETIQUES ET AUTRES AGENTS MASQUANTS

Substance | Dénomination Forme pharm.

substance contenue dans de nombreux médicaments présentés sous

albumine . .
forme de solution pour perfusion !
amiloride AMICHLOR cpr.

AMILORETIK ; AMILORETIK MITE cpr.
FRUSAMIL cpr.
MODURETIC cpr.

brinzolamide AZOPT collyre

bumétanide BURINEX cpr. ; sol.inj.
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canréonate CANRENOL cps

SOLDACTONE sol.inj.
chlortalidone ATEHEXAL COMP ; COMP MITE cpr.peillic.
ATENOLOL/CHLORTALIDONE-EUROGENERICS cpr.
CHLORTALIDONE-EUROGENERICS cpr.
HYGROTON 50 cpr.
PRELIS COMP cpr.ret.
TENORETIC-100/25 ; MITIS-50/12,5 cpr.
ciclétanine TENSTATEN gélules
dextran GENTRAN-40; -70 sol.p.perf.
MACRODEX-6 sol.p.perf.
ONKOVERTIN-N; -70 sol.p.perf.
ONKOVERTIN-40 + GLUCOSE 5% sol.p.perf.
ONKOVERTIN-70 + GLUCOSE 5% sol.p.perf.
PROMITEN sol.inj.
RHEOMACRODEX DEXTRAN sol.p.perf.
dorzolamide COSOPT collyre
TRUSOPT collyre
dutastéride AVODART cps.
ZYTEFOR cps.
finastéride DOC FINASTERIDE cpr.
FINASTERIDE-EG cpr.pellic.
FINASTERID-HEXAL cpr.
FINASTERID-RATIOPHARM cpr.
PROPECIA cpr.pellic.
PROSCAR cpr.
furosémide DOCFUROSE cps.
FRUSAMIL cpr.
FURODUR cpr.
FURORESE cpr. ; sol.inj.
FURORESE-250 sol.p.perf.
FUROSEMID-RATIOPHARM cpr.
FUROSEMIDE-EUROGENERICS cpr.
LASIX cpr. ; sol.inj. ; sol.p.perf.
LASIX PROLONGATUM cps.
SPIRO COMP.-RATIOPHARM cpr.pellic.
SPIRO COMP.FORTE-RATIOPHARM cpr.pellic.
hydrochlorothiazide ACCURETIC cpr.
AMICHLOR cpr.
AMILORETIK ; AMILORETIK MITE cpr.
ATACAND PLUS cpr.
BELSAR PLUS cpr.
CAPOZIDE cpr.
CIBADREX cpr.peelic.
CO-BISOPROLOL-EG cpr.enr.
CO-DIOVANE cpr.pellic.
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hydroxy éthyl-amidon

indapamide
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CO-ENALAPRIL-EG
CO-INHIBACE
CO-LISINOPRIL (SANDOZ)
CO-RENITEC
COAPPROVEL
CONCOR-5-PLUS ; 10-PLUS
COZAAR PLUS

DYTENZIDE

ENACOSTAD

ENALAPRIL-HYDROCHLOROTHIAZIDE-STADA

EPRATENZ PLUS
ESIDRIX
FEMPRESS PLUS
FOSIDE

IBESARTAN HCT BMS
KAL TEN

KARVEZIDE 150/12,5
KINZALKOMP
LISINOPRIL-RPM COMP
LOORTAN PLUS
METOHEXAL COMP.
MICARDIS PLUS
MODURETIC
NEFROZIDE
OLMETEC PLUS
PRITOR PLUS
RAMIPRIL/HYDROCHLOROTHIAZIDE EG
RENITEC PLUS
SECTRAZIDE
SELOZIDE

TEVETEN PLUS
TRITAZIDE

TURFA

ZESTORETIC
ZOK-ZID

ELOHAEST

HAES-STERIL

HEMOHAES

HETASTARCH 6 % - NACL 0,9 %
HYPER HAES

PENTASTARCH 10 % - NACL 0,9%
PENTASTARCH 6 % - NACL 0,9%
PLASMASTERIL

TETRASPAN 6%

VOLUVEN

COVERSYL PLUS

DOCINDAPA

FLUDEX
INDAPAMIDE-EUROGENERICS
INDAPAMIDE-GENERICS
PRETERAX

cpr.
cpr.ent.
cpr.

cpr.

cpr.
cpr.pellic.
cpr.pellic.
cpr.

cpr.

cpr.
cpr.pellic.
cpr.
cpr.ent.
cpr.

cpr. ; cpr.pellic.
cpr.

cpr.

cpr.

cpr.

cpr.

cpr.

cpr.

cpr.

cpr.
cpr.pellic.
cpr.
cpr.pellic.
cpr.

cpr.

cpr. ; cpr.lib.prol.
cpr.

cpr.

cpr.

cpr.
cpr.lib.prol.

sol.p.perf.
sol.p.perf.
sol.p.perf.
sol.p.perf.
sol.p.perf.
sol.p.perf.
sol.p.perf.
sol.p.perf.
sol.p.perf.
sol.p.perf.

cpr.
cpr.
cpr.pellic. ; cpr.lib.prol.
drg.
cpr.
cpr.
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métolazone ZAROXOLYN cpr.

spironolactone ALDACTAZINE cpr.
ALDACTONE cpr.
DOCSPIROCHLOR cpr.
DOC SPIRONO 100 MG - 25 MG cpr.
NEFROTONE cpr.
NEFROZIDE cpr.
SPIRO COMP.-RATIOPHARM cpr.pellic.
SPIRO COMP.FORTE-RATIOPHARM cpr.pellic.
SPIRONOLACTONE-SANDOZ cpr.
SPIRONOLACTONE-EUROGENERICS cpr.
SPIRONOLACTONE-RATIOPHARM-100 cpr.
torasémide TORASEMIDE-EUROGENERICS cpr.
TORASEMIDE-HEXAL cpr.
TORREM cpr.
triamtéréne DEHYDROSANOL-TRI-MITE drg.
DEHYDROSANOL-TRI drg.
DIUCOMB drg.
DYTA-URESE cps.
DYTAC cps.
DYTENZIDE cpr.
TURFA cpr.

Méthodes interdites en permanence

M1. AMELIORATION DU TRANSFERT D’OXYGENE

1. Dopage sanguin

2. Manipulation chimique et
physique

3. Dopage génétique

Substances interdites en compétition

CATEGORIES S1 A S5 PRECITEES !

S6. STIMULANTS

Substance Dénomination Forme pharm.
adrénaline (épinéphrine) ADRENALINE-BRAUN sol.inj.
DIABENE gouttes
L NO 025 — LEHNING gouttes
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amfépramone (diéthylpropion)

amphétamine

éphédrine

étiléfrine

fénétylline

heptaminol

méthylphénidate

modafinil

nicéthamide

sélégiline

sibutramine

S7. NARCOTIQUES

buprénorphine

fentanyl
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ATRACTIL

EPIPROPANE

ALFAVIT

ARGYROPHEDRINE
CLARIX

ENDRINE ; ENDRINE DOUX

MEPECTON
PECTOBEL
RHINAMIDE

DIHYDERGOT PLUS
EFFORTIL
EFFORTIL-PL

CAPTAGON
AMPECYCLAL
DEBRUMYL

GINKOR FORT
CONCERTA
MEDIKINET ; - RETARD
RITALIN

PROVIGIL

ZELLAFORTE N PLUS

ELDEPRYL
MOVERGAN

REDUCTIL

NORSPAN
SUBOXONE
SUBUTEX
TEMGESIC

TEMGESIC SUBLINGUALIS

TRANSTEC

TRIDOL
TRIQUISIC

ACTIQ

DUROGESIC
FENTAMEDICA MATRIX
FENTANYL-BRAUN

FENTANYL CITRATE-ANTIGEN
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gélules

cpr.

cpr.
gttes nasales
sir.
sol.nasale
sir.

sir.

sol.nas.

cpr.
cpr. ; gttes ; sol.inj.
drg.

cpr.

gélules
sol.buv.
sol.buv. ; gouttes

cpr.
cpr.
cpr.

cpr.

drg.

cpr.
cpr.

cps

syst.thérap.td
cpr.sublingual
cpr.

sol.inj.

cpr.
syst.thérap.td

syst.thérap.td
syst.thérap.td

cpr. a sucer
syst.thérap.td
syst.thérap.td
sol.inj.

sol.inj.



FENTANYL-HAMELN sol.inj.
FENTANYL-HEXAL TTS syst.thérap.td
FENTANYL-JANSSEN sol.inj.
IONSYS syst.thérap.td
THALAMONAL sol.inj.
hydrocodone BIOCODONE cpr.
hydromorphone PALLADONE IMMEDIATE RELEASE cps
PALLADONE SLOW RELEASE cps
méthadone MEPECTON sir.
MEPHENON cpr. ; sol.inj.
METADDICT cpr.
morphine KAPANOL cpr.
MORPHINE HCL-EG cpr.lib.prol.
MORPHINE SULFATE LP-ETHYPHARM gélules act.prol.
MS CONTIN gran. ; cpr. ; cpr.lib.prol.
MS DIRECT cpr.
MS MONDIEM gélules act.prol.
NOCEPTIN cpr.lib.prol.
ORAMORPH sol.
STELLORPHINE SINE CONSERVANS sol.inj.
STELLORPHINE sol.inj.
ZOMORPH L.P. cps
oxycodone OXYCONTIN cpr.
pentazocine FORTAL cpr. ; sol.inj.
péthidine DOLANTINE sol.inj.
S8. CANNABINOIDES
HASCHISCH, MARIJUANA, pas de médicament a base de ces substances !
S9. GLUCOCORTICOIDES
| Substance Dénomination Forme pharm.

Certains glucocorticoides peuvent étre injectés par plusieurs voies. lls peuvent donc étre mentionnés a la fois aux

points 1 et 2 qui suivent !!!

1. Glucocorticoides par voie orale, rectale, intraveineuse ou intramusculaire (leur_utilisation requiert I’obtention

d’une autorisation d’'usage a des fins thérapeutigues)

hormones cortico-surrénales
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AACIDEXAM

ALBICORT-40 ; -80
ASTONIN-H

BUDENOFALK

CALCORT

CELESTONE

CELESTONE CHRONODOSE
CLIPPER

sol.inj.

susp.inj.

cpr.

cps lib.prol. ; cps ent.
cpr.

cpr. ; gttes ; sol.inj.
sol.inj.

cpr.
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CORTANCYL

DIPROPHOS ; -DS

DEPO MEDROL

ENTOCORT
ENTOCORT-ENEMA
FORTECORTIN INJECT
HYDROCORTISONE-ERFA
KENACORT-A 40 ; -SOLUBILE
LEDERSPAN

MEDROL ; -A ; PAK
METHYLPREDNISOLONE-MAYNE
ORADEXON ; -CHRONOPAK

PREDNISOLONE RATIOPHARM 25
SOLU-CORTEF

SOLU-DACORTIN

SOLU-MEDROL ; -S.A.B.
SOLUPRED

cpr.

sol.inj.

sol.inj.

gélules lib.prol.
lavement

cpr. ; sol.inj.
cpr.

sol.inj.

susp.in;.

cpr.

pdre p.prep.inj.
cpr.

sol.inj.

sol.inj.

pdre p.prep.inj.

pdre p.prep.inj. ; sol.inj.
cpr.eff.; sol.

2. L'utilisation de glucocorticoides par injection intra-articulaire, péri-articulaire, péri-tendineuse, péri-durale, intra-

dermigque et par inhalation requiert I'obtention d’une autorisation d’'usage a des fins thérapeutiques abrégée.

hormones cortico-surrénales

AACIDEXAM
ALBICORT-10; -40 ; -80

ASSIEME TURBOHALER ; MITE TURBOHALER

BECODISK

BECOTIDE

BUDESONIDE ARROW
CELESTONE

CELESTONE CHRONODOSE
DEPO MEDROL

DEPO MEDROL + LIDOCAINE
DIPROPHOS ; -DS

DOCBUDESO

FLIXOTIDE-50 ; -100 ; -250 ; -500 DISKUS
FLIXOTIDE-50 ; -250 SANS CFC
FLIXOTIDE NEBULES
FORTECORTIN INJECT
KENACORT-A 10 ; -40
NOVOLIZER BUDESONIDE
PREDNISOLONE RATIOPHARM 25
PULMICORT-50 ; -200
PULMICORT

PULMICORT TURBOHALER
QVAR AUTOHALER

SERETIDE 25/50 ; 25/125 ; 25/250

SERETIDE 50/100 ; 50/250 ; 50/500 DISKUS
SYMBICORT TURBOHALER ; -MITE ; -FORTE

VIANI 25/50 ; 25/125 ; 25/250
VIANI 50/100 ; 50/250 ; 50/500 DISKUS

sol.inj.
susp.inj.
pdre
disques
aér.
susp.
sol.inj.
sol.inj.
sol.inj.
sol.inj.
sol.inj.
spray
disques
aér.
susp.
sol.inj.
sol.inj.
pdre
sol.inj.
aér.
susp.
pdre
aér.
aér.
pdre
pdre pr inhalateur
aér.
pdre

Les meédicaments topiques (agissent a I’endroit ou ils sont appliqués) utilisés pour traiter des affections
dermatologiques, auriculaires, nasales, buccales, ophtalmologiques, gingivales et péri-anales ne sont pas interdits et
ne nécessitent en conséquence aucune autorisation d’usage a des fins thérapeutiques, mais il est tres important de
signaler leur usage lors d’un éventuel contble antidopage.
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Substances interdites dans certains sports en compétition

L’alcool est présent dans une série de médicaments a prendre par voie

P1. ALCOOL

orale — lire attentivement la notice.

P2. BETA-BLOQUANTS

11

Substance | Dénomination Forme pharm.
acébutolol SECTRAL ; GE cpr.
SECTRAZIDE cpr.
aténolol ATEBLOC cpr.
ATEHEXAL-25 ;-50 ; -100 ; COMP ; COMP MITE cpr.pellic.
ATENOLOL - 50 VON CT cpr.ent.
ATENOLOL-EUROGENERICS cpr.
ATENOLOL/CHLORTALIDONE-EUROGENERICS cpr.
ATENOLOL-SANDOZ cpr.
ATHENOL cpr.sec.
BETA ADALAT cps.
DOCATENO cpr.
KAL TEN cps.
TENIF cps.
TENORETIC-100/25 ; MITIS-50/12,5 cpr.
TENORMIN-100 ; MITIS-50 ; MINOR-25 cpr.
bétaxolol BETAXOLOL-FALCON collyre
BETOPTIC; - SINGLE DOSE; collyre ; sol.; susp.
KERLONE-20 cpr.
bisoprolol BISOPROLOL-EG cpr.
BISOPROLOL-HEMOFUMARATE-GENTHON cpr.enr.
BISOPROLOL-SANDOZ cpr.
CO-BISOPROLOL-EG cpr.ent.
CONCOR ; 5-PLUS ; 10-PLUS cpr.drag. ; cpr.pellic.
CONCOR COR cpr.pellic.
DOCBISOPRO cpr.
cartéolol ARTEOPTIC LA collyre
CALTIDREN cpr.
CARTEABAK collyre
CARTEOL collyre
CARTEOLOL-VIATRIS collyre
CARTEOPIL collyre
carvedilol CARVEDILOL-HEXAL cpr.
CARVEDILOL-RATIO cpr.pellic.
CARVEDILOL-SANDOZ cpr.
DIMITONE cpr.
DOCCARVEDI cpr.pellic.
DOC-CARVEDILOL cpr.pellic.
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céliprolol

esmolol

labétalol

levobunolol

métipranol

métoprolol

nadolol

nebivolol

oxprénolol

pindolol

propranolol

sotalol

tertatolol

timolol
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KREDEX
MERCK-CARVEDILOL

DOCCELIPROLOL
MERCK-CELIPROLOL
SELECTOL

BREVIBLOC
BREVIBLOC CONCENTRE

TRANDATE

BETAGAN

BETAMANN
BETAMANN E.D.O SINE
NORMOGLAUCON

LOGIMAT-5 ;-10

LOPRESOR;; I.V.

LOPRESOR MITE

METOHEXAL-50 ; -100 ; COMP ; RETARD ; SUCC
METOPROLOL -RPM-50 ; -RPM-100

PRELIS 200 ; COMP

SELOKEN

SELOZIDE

SELOZOK-100

ZOK-ZID

CORGARD

HYPOLOC
NOBITEN

TRASICOR-80

VISKALDIX
VISKEN
VISKEN RETARD

INDERAL ; RETARD MITIS

INDERAL RETARD

PROPRANOLOL EUROGENERICS
PROPRANOLOL RETARD-EUROGENERICS

SOTALEX

ARTEX

BLOCADREN
COSOPT
DISPATIM
DISPATIM SINE

DUOTRAV

ALAD-liste des substances et médicaments interdits 2008 — finale

cpr.
cpr.pellic.

cpr.
cpr.pellic.
cpr.

sol.inj.

sol.inj.

cpr.enr. ; sol.inj.
collyre

collyre

collyre

collyre
cpr.lib.prol.

cpr. ; sol.inj.
cpr.pellic.

cpr. ; cpr.ret. ; cpr.pellic.

cpr.
cpr.ret.

cpr., sol.inj.

cpr. ; cpr.lib.prol.
cpr.lib.prol.
cpr.lib.prol.

cpr.

cpr.
cpr.

cpr.

cpr.
cpr.
cpr.enr.

cpr. ; sol.inj. ; cps.
cps.
cpr.
gélules

cpr. ; sol.inj.
cpr.

cpr.
collyre
collyre
collyre
collyre



GONFORT
NYOGEL

TIMABAK
TIMOHEXAL
TIMOLOL-CHAUVIN
TIMOLOL-FALCON
TIMOPOS
TIMOPTOL
XALACOM

collyre

gel opth.
collyre
collyre

sol.

collyre
collyre
collyre ; gel
collyre
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